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Sebastian spricht mit Lisa über ihre Arbeitsbelastung. Lisa weiß nicht, 
wie sie ihre Arbeitszeit reduzieren kann. Aber Sebastian hat da schon ein 

paar Ideen … 

 

Vor dem Sehen (10 Minuten | Plenum | Sprechen): 
Sammeln Sie mit den Teilnehmern und Teilnehmerinnen (TN) alle Informationen 

über Lisas Arbeit und ihr ehrenamtliches Engagement: Wo arbeitet Lisa? Wem 

gibt sie Unterricht? Um wen kümmert sie sich? Sagen Sie den TN, dass Lisa viel 

Stress hat. Wie könnte Lisa ihre Arbeit anders organisieren? Sollte sie vielleicht 
eine Tätigkeit aufgeben? Lassen Sie die TN darüber diskutieren. 

 

Während des Sehens (10 Minuten | Plenum | Hörverstehen): 

Zeigen Sie den TN das Video ggf. mehrmals. Dabei sollen die TN auf folgende Fragen 
achten: 

Über welche Tätigkeiten spricht Lisa? 

Warum findet sie es schwierig, ihre Arbeit zu reduzieren? 

Was schlägt Sebastian vor? 
Vergleichen Sie die Ergebnisse im Plenum. 

 

Nach dem Sehen (20 Minuten | Gruppenarbeit | Schreiben): 

Beschreiben Sie den TN folgendes Szenario: Lisa weiß, dass sie etwas ändern muss. 
Deshalb gibt sie ihren Schülern Tipps dazu, wie sie auch ohne sie selbstständig lernen 

können. Fragen Sie die TN: Welche Lerntipps könnte Lisa ihren Schülern geben? 

Welche Tipps habt ihr zum Sprachenlernen? Lassen Sie die TN ihre Tipps auf Zettel 

oder Karten schreiben. Sammeln Sie die Lerntipps ein. Bilden Sie dann Gruppen und 
geben Sie jeder Gruppe einige der Zettel mit Tipps. Die TN sollen die Lerntipps lesen 

und darüber diskutieren. Jede Gruppe wählt einen Tipp aus, der ihr am besten 

gefällt, und stellt ihn im Plenum vor. 

 
Weitere Aktivitäten und Tipps:  

Wo und wie können die TN am besten lernen? Lassen Sie sie einen kurzen Text dazu 

schreiben. Geben Sie dazu einige Leitfragen vor: Wo kannst du dich am besten 

konzentrieren? Lernst du lieber allein oder in der Gruppe? Hörst du beim Lernen 
Musik? Was hilft dir beim Lernen? 
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Übung 1: Lisa ist gestresst 
Sieh dir das Video an. Lies die Fragen und wähl die richtigen Antworten aus. Mehrere 

Antworten sind richtig. 

 

Was ist richtig?  
 

1. Über was sprechen Lisa und Sebastian? 

a) Lisa hat zu viel Arbeit.  

b) Sebastian möchte, dass Lisa für ihn die Küche putzt.  
c) Lisa verdient zu wenig Geld und braucht mehr Schüler.  

d) Lisa weiß nicht, wo ihre Unterrichtsmaterialien sind.  

e) Lisa möchte nicht mehr als Lehrerin arbeiten.  

 
2. Was schlägt Sebastian Lisa vor?  

a) Sie sollte ein anderes Lehrbuch benutzen.  

b) Sie sollte sich mehr entspannen, z. B. im Café.  

c) Lisa sollte weniger Kurse geben.  
d) Sie sollte ihre Schüler an einem anderen Ort unterrichten.  

e) Lisa sollte sich eine andere Arbeit suchen.  

f) Lisa sollte keinen Einzelunterricht mehr geben.  
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Übung 2: Lernen 
Lies den Text. Schreib die passenden Verben in die Lücken und vervollständige so 

die Sätze. 

 

Wie kann man am besten lernen? Das ist von Person zu Person unterschiedlich. 
Die meisten merken in ihrer Schulzeit, wie sie am besten lernen können. 

Spätestens wenn man von der Grundschule auf die weiterführende Schule 

gewechselt hat, muss man mehr lernen. Manche lernen lieber allein, andere lieber 

in Gruppen. Viele lernen am liebsten mit Apps auf dem Tablet oder Smartphone, 
andere brauchen nur ihren Taschenrechner, um zu rechnen. Dabei sitzen sie zu 

Hause oder draußen im Freien. Viele Studenten lernen gerne in der Bibliothek, 

weil sie sich hier am besten konzentrieren können. Hier sind außerdem alle 

Bücher, die sie benötigen, um für die Prüfung zu lernen oder um ein Referat oder 
eine Präsentation vorzubereiten. 

 

Welches Verb passt? Wenn du nicht sicher bist, sieh noch einmal im Text 
nach.  
 

1. Manche Personen _______________ am liebsten mit Apps auf dem Tablet. 

2. Nach der Grundschule _______________ die Grundschüler auf das 

Gymnasium, die Gesamtschule, die Realschule oder die Hauptschule. 

3. Für das Fach Mathematik benötigt man auf der weiterführenden Schule oft 

den Taschenrechner, denn man kann nicht alles im Kopf ______________. 

4. Viele Studenten können sich in der Bibliothek besser _______________, 

weil es dort schön ruhig ist. 

5. Für ein Referat muss man eine kleine Präsentation _______________. 
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Übung 3: Die Lernwerkstatt 
In Boris‘ Schule hängt ein Flyer am Schwarzen Brett. Lies das Angebot der 

Lernwerkstatt. Sieh dir dann die Aussagen an. Welche Aussage ist richtig? Wähl 

aus. 

 
Willkommen in der Lernwerkstatt 

Sie möchten bessere Noten für Ihr Kind? Sie suchen professionelle Nachhilfe? 

Dann sind Sie bei uns richtig. Seit über 30 Jahren bieten wir in allen Schulfächern 

Nachhilfeunterricht für Schülerinnen und Schüler aller Klassen an. 
 

Unser Angebot im Überblick: 

 Schnelle Notenverbesserung 

 Einzelunterricht in kleinen Gruppen von drei bis fünf Schülern 
 Qualifizierte Nachhilfelehrer 

 Stressfreie Lernatmosphäre 

 Helle und freundliche Unterrichtsräume 

 Regelmäßige Gespräche über Lernfortschritte mit Eltern und Schülern 
 

Buchen Sie jetzt eine Probestunde. Wenn Sie nach einem Monat Nachhilfe nicht 

zufrieden sind, bekommen Sie Ihr Geld zurück. Garantiert! 

 
 

1. Die Lernwerkstatt bietet keine Nachhilfe in Physik an.  

a) richtig  

b) falsch  
 

2. Die Lernwerkstatt bietet spezielle Abitur-Vorbereitungskurse an.  

a) richtig  

b) falsch  
 

3. Die Nachhilfelehrer sind gut ausgebildet.  

a) richtig  

b) falsch  
 

4. Die Schüler können entspannt lernen.  

a) richtig  

b) falsch  
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